— FORUM DE

LA PERINATALITE

ORGANISE PAR LES PROFESSIONNELS DE SANTE
D'EAUNES

SAMEDI 09 MARS 2024
DE 14H30 A 18HOO

GRATUIT
EEU;EE HERMES ET OUVERT ATOUS

PLUSIEURS ATELIERS :
e Soigne ton doudou (Apporte ton doudou )

e | ecture de contes aux tout-petits

e YOQa préenatal

e Espace ludothegue sans écran

e Exposition d'une fresque des enfants
| es petits mousguetaires

e Consells de vos professionnels de santé
ET D'AUTRES A DECOUVRIR...

BUVETTE
AVEC GOUTER

Programme complet sur le site de la MSP Eaunes
WWW.MSP-EAUNES.FR
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http://www.msp-eaunes.fr/

..'
FORUM PERINATALITE

MSP EAUNES

Soucieux du bon développement et de la santé de vos enfants, les professionnels
de santé d’Eaunes vous proposent un forum sur le theme de la périnatalité.

L'aprés-midi s’articulera autour de stands et d'ateliers ludiques pour I'éveil et
I'accompagnement des tout-petits :

o Atelier ludigue pour familiariser lenfant

HOPITAL DES DOUDOUS aux gestes médicaux

/VACCINATION e Pensez a apporter vos doudous!!

LIRE ET FAIRE LIRE e Lecture animée de contes

L' ESPACE SANS ECRAN - e Jeux de manipulation « Do It Yourself »
ATELIER DES SENS

YOGA PRENATAL o 3 Ateliers de 20 min:15n00, 16h00, 1/hO0
JE BOUGE ET JE MANIPULE e Atelier de motricité fine et globale

MON ENVIRONNEMENT e Parcours de motricité et d'équilibre

e Change, mouchage et survelllance

MON NEZ - MA COUCHE respiratoire de 'enfant

MA BOUCHE e Diversification alimentaire, langage
MES PIEDS e Parcours de marche sensoriel
MES POUMONS e Tester son tabagisme, conseils

VENEZ ADMIRER LES CEUVRES REALISEES PAR VOS ENFANTS

ET LEURS ASSISTANTES MATERNELLES'!

BUVETTE ET GOUTER AU PROFIT DE L'ASSOCIATION
DES PETITS MOUSQUETAIRES
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